
 
 

POCKET THERAPY 
 

 Psychotherapie Coaching Paartherapie 

Einzel- 
session 

50 min 
150 CHF 

50 min  
140 CHF 

90 min 
250 CHF 

Doppel-
session 

100 min 
290 CHF 

100 min  
270 CHF 

180 min 
490 CHF 

*Paket kurz     
(4x Einzel) 540 CHF (spare 60 CHF) 500 CHF (spare 60 CHF) 900 CHF (spare 100 CHF) 

**Paket 
intensiv      

(8x Einzel) 
1.080 CHF (spare 80 CHF) 1.000 CHF (spare 80 CHF) 1.880 CHF (spare 120 CHF) 

 
*Paket kurz: innerhalb von 3 Monaten nutzbar, eine Rückerstattung ist ausgeschlossen. 
**Paket intensiv: innerhalb von 5 Monaten nutzbar, eine Rückerstattung ist ausgeschlossen. 



 

 

Yoga 
Findet auf Wunsch innerhalb der Therapie oder Coaching- Sessions statt. Kein Aufpreis.  
 
Workshops, Vorträge und Pressebeiträge 
Die Kosten für diese Leistung sind individuell von verschiedenen Faktoren wie z.B. der Art, dem 
Umfang und dem Thema abhängig.  
Bitte Anfrage per Kontaktformular für eine Offerte. 
 
Kostenübernahmen 
Eine Kostenübernahme durch die Grund- oder Zusatzversicherungen, ist ggfs. für den Bereich 
„Psychotherapie“ möglich. Die restlichen Angebote finden auf Selbstzahler:in – Basis statt.  
 
Mache dich bitte auch mit den Konditionen auf meiner Website vertraut. 
 
Bei Unsicherheiten oder Rückfragen, wendet euch gerne per Kontaktformular an mich.  
 
 
 

 


